
ORIENT- 
STULLE

ZUTATEN

1 Scheibe Bauernbrot (ca. 11 mm Dicke) 

35 g Hummus

80 g Aubergine

8 g Granatapfelkerne

16 g Walnusskernbruch

1 g Minze

1 PORTION

ENTWICKELT VON FELIX ROMMEL,  
AKADEMIE DEUTSCHES BÄCKERHANDWERK WEINHEIM



SPRECHEN SIE MIT IHREM BÄKO-FACHBERATER.
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Produktübersicht

2

Brotscheibe auf 11 mm Dicke schneiden und mit Hummus bestreichen.

3

Gegrillte Aubergine fächerartig auflegen.

4

Granatapfelkerne auf der Aubergine verteilen.

5

Walnusskernbruch aufstreuen und mit Minze garnieren. 
Fertig!
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Brotbasis aus BÄKO-BackKultur:

BAUERNBROT

BROT  
DES JAHRES 

2019

BÄKO-BackKultur
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Dieses Rezept wurde von der Akademie Deutsches Bäckerhandwerk in Weinheim  
(Bundesfachschule) für Sie entwickelt. Viel Erfolg damit!

TRADITIONSBACKWAREN

BAUERNBROT

Belegplan

Das Making-of –  
Die Zubereitungsschritte  
als Film finden Sie auf  

www.baeko.de

https://www.baeko.de/wp-content/uploads/2019/11/BackKultur-Rezept-Bauernbrot.pdf



