
MUNTERE 
ROTE  
BEETE

ZUTATEN

1 St. Brötchen (ca. 70 g) 

30 g Delikant Rote-Beete-Aufstrich

15 g Delikant Frischkäse Natur

7 g Rucola

40 g BÄKO-Weichkäse, 4 Scheiben

15 g Salatgurke in Scheiben, 3 Stück

ENTWICKELT VON MARCO LISSNER, DELIKANT FEINKOST GMBH

1 PORTION



SPRECHEN SIE MIT IHREM BÄKO-FACHBERATER.
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Produktübersicht

2

Backware aufschneiden. Oberseite mit Delikant Rote-Beete-Aufstrich bestreichen.

Unterseite mit Delikant Frischkäse Natur bestreichen. 

3

Rucola auf die Unterseite legen. Darauf vier halbe Scheiben BÄKO-Weichkäse fächern.

4

Drei Scheiben Salatgurke auf dem Käse platzieren.

5

Snack schließen. Fertig.
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Brotbasis aus BÄKO-BackKultur:

MUNTERMACHER

TRADITIONSBACKWAREN

BÄKO-BackKultur
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MUNTERMACHER

Dieses Rezept wurde von der Akademie Deutsches Bäckerhandwerk in Weinheim
(Bundesfachschule) für Sie entwickelt. Viel Erfolg damit!
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Belegplan

BÄKO-BackKultur adaptieren:  
Teigeinlage für 1 Brötchen 70 g;  

länglich aufgearbeitet

Das Making-of –  
Die Zubereitungsschritte  
als Film finden Sie auf  

www.baeko.de

https://www.baeko.de/wp-content/uploads/2019/11/BackKultur-Rezept-Muntermacher.pdf



